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Verhalten vor einem chirurgischen Eingriff

Zahnpflege

Erndhrung

An- und Abfahrt

Arbeit

Zur Beruhigung

Sie sollten die Zahne unmittelbar vor Ihrem Besuch im Zahnzentrum sehr griindlich reinigen.
In einem sauberen Gebiet arbeitet es sich nicht nur besser, auch die Ausheilung erfolgt
schneller.

Sie sollten vor einem chirurgischen Eingriff ordentlich essen und keinesfalls niichtern
erscheinen (Ausnahme: Behandlung erfolgt in Vollnarkose). Nach dem Eingriff ist der
Zahnbereich meist noch bis zu 4 Stunden taub — wdhrend dieser Zeit diirfen Sie nichts essen.

Vermeiden Sie vor dem Eingriff den Genuss von Kaffee, Tee oder anderen koffeinhaltigen
Getrdanken wie etwa Cola. Koffein kann die Wirkung der Betdubung beeinflussen.

Nach einem chirurgischen Eingriff diirfen Sie kein Auto fahren, da die Betdubung das
Reaktionsvermogen herabsetzen kann. Planen Sie lhre An- und Abfahrt deshalb ohne Auto
oder mit einer Begleitperson. Wenn Sie unter einem schwachen Kreislauf leiden, empfiehlt
sich immer eine Begleitung.

Bedenken Sie, dass Sie nach einem chirurgischen Eingriff gegebenenfalls arbeitsunfahig sind.
Fragen Sie uns nach Ihrem individuellen Fall.

Ein zahnarztlich-chirurgischer Eingriff wie er bei Ihnen durchgefiihrt wird ist ein
Standardeingriff, der taglich mehrmals erfolgt. Komplikationen treten dufSerst selten auf.
Und wenn Sie auftreten, kénnen Sie entsprechend versorgt werden.

Bei Riickfragen stehen wir Ihnen jederzeit zur Verfligung! Bitte nehmen Sie lhren Termin unbedingt wahr. Falls Sie
einmal nicht kénnen, sagen Sie den Termin bitte mindestens 24 Stunden vorher ab. Die bei lhnen geplante
Behandlung erfordert unsererseits eine spezielle und aufwendigere Vorbereitung. Vielen Dank!

Noch Fragen: Rufen Sie uns an unter 089/ 4523950

lhr AllDent Zahnzentrum
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